
Mélange maison
pour hamsters syriens

200 g Mélange de céréales

Mélange de millets

Millet blanc

Millet jaune

Millet rouge

Graines de blé

Graines d'avoine

150 g Flocons de céréales
Flocons d'avoine

Flocons de pois cassés

50 g Graines grasses Graines de tournesol

100 g Mélange de légumes séchés

Carotte

Betterave

Topinambour

100 g Mélange d'herbes et fleurs séchées

Feuille d'ortie

Feuille de noisetier

Racine de pissenlit

Fleur de mauve

Fleur d'hibiscus

Pétale de rose

100 g Graines d'herbes

Fenouil

Semence de laitue

Semence d'herbes

80 g
Vers de farine

Mélange protéiné pour rongeurs

Fourni par Sylverte, d'après recherches.

Webécologie Flocons de pois cassés

Webécologie Flocons d'avoine

Zooplus Mélange protéiné pour rongeurs

P.E.V.N. Boutique

Mélange de millets

Mélange de céréales

Graines d'herbes

Aquasellerie 

Mélange d'herbes séchées

Mélange de fleurs séchées

Mélange de légumes séchés

Vers de farine

Graines de tournesol

— Pour une conservation optimale, gardez le mélange
dans une boîte hermétique, durant quatre mois maximum.
— N'oubliez pas : plus le mélange est varié, mieux
votre hamster se portera !
— Pour être directement redirigés vers les pages adéquates
des sites de vente en ligne ci-contre, cliquez sur l'icône
"planète".

Les ingrédients se trouvent aussi sur le marché
aux oiseaux de Paris, sur deux stands à cinq

mètres l'un de l'autre, place Louis Lépine,
métro Cité, tous les dimanches de 9 h à 17 h.

Hormis les flocons qui eux peuvent
être achetés en supermarché bio.

http://sylverte.free.fr
http://www.webecologie.com/Flocons-de-pois-casses-bio-p-3818-c-73_585_600.html
http://www.webecologie.com/Petits-flocons-d-avoine-bio-p-3816-c-73_547_570.html#FP
http://www.zooplus.fr/shop/rongeurs/friandises_complements_rongeurs/melanges_rongeurs/274894#more
http://www.pevn-boutique.com/produits-graines-vrac-164.html?
http://www.aquasellerie.com/index.htm

